Bewegungswerkstatt Rhein-Kreis-Neuss
im Medienzentrum Neuss-Holzheim
BahnhofstraRe 14

41472 Neuss

Bewegungswerkstatt@web.de
Eva Maria Brumm, Eva Bottcher,
Matthias Caspari

Tel.: 02131 661916 - 21

Ausleihzeiten: Mittwoch 15.00 — 17.00 Uhr

I ﬂve ntarl ISte Aktualisiert am: Mittwoch, 25. Februar 2015

Legende : Schlisselnummer 01 Wasser
Schlisselnummer 02 Spiele / Ringen und Raufen
Schlusselnummer 03 Jonglage / Zirkus / Klettern
Schlisselnummer 04 Psychomotorik
Schlisselnummer 05 Rollen und Gleiten
Schlisselnummer 06 Schulhofspiele

Achtung: Nur die mit AB markierten Geréte sind flr den AulRenbereich zugelassen. Alle
anderen Gerate durfen nur im Innen bzw. Hallenbereich oder Klassenraum genutzt werden.

Bestell Wasser

Nummer

010101 Wasserbasketballkorb
010102 Wasserbasketballkorb
010201 Tauchstabe - Set (9 Stuck)
010202 Tauchstabe - Set (9 Stiick)
010301 SchwimmfloR ca. Im x 1,5m
010302 SchwimmfloR ca. 1m x 1,5m
010303 SchwimmfloR ca. Im x 1,5m
010304 SchwimmfloR ca. 1m x 1,5m
010401 8x Stand - Up - Tauchhalbrundreifen

010501 oran 5 Flossen 26/29, 5 x Flossen 34/35, 4 x Flossen 30/33, 2 x Flossen
ge 33/34, 4 x Flossen 36/37, 4x Flossen 38-39, 5x Flossen 40-41, 5x
Flossen 42-43

010601 \S,\(I:h 1x Flossen 34/36, 7x Flossen 37/39, 1x Flossen 38/39
010701 Wasserball

010702 Wasserball

010801 Unterwasserpuzzle

011001 16 Tauchbander
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011101 7 Agquanudeln lang

Bestell- Spiele / Ringen und Raufen

Nummer

020101 Spielset Unihoc (12 gelbe und 12 rote Schlager, 4 x Puck, 3 x
Plastikball

020102 Spielset Unihoc (11 gelbe und 12 rote Schlager, 3 x Puck, 3 x
Plastikball

020103 Handhockeyspiel (Mini crosses) 6 rot, 6 blau, 1 Ball

020301 7 x Minibasketball

020302 13 x Lern-Volleybélle gelb

020303 15 x Lern-Handbélle blau

020401 Tretpumpe

020402 Tretpumpe

020403 Elektropumpe

020501 Schlagspiel “Ball Bouncer” 9 Schlager

020601 2 Hockey Ausristungen, 4 Beinschoner, 4 Ful3schoner, 1 Paar
Handschuh

020701 20 x Rope - Skipping 2,43m (gelbe Griffe)

020702 17 x Rope - Skipping 2,75m (blaue Griffe)

020703 6 x Rope-Skipping (schwarze Griffe)

020801 5 x Rope - Skipping 6,00m lang (grin mit schwarzen Griffen)

020802 8x Rope-Skipping extra

020901 2 X Tchouk — Ballrahmen

021001 Baseball - Set (4 Baseballschlager, 20 Baseballhandschuhe, 24 Soft -

Baseballs, 2 Base - Sets, 2 Stangen fur Abschlagiibungen,
Schutzkleidung fur Fénger)

021002 Baseball - Set (2 Baseballschlager, 8 Baseballhandschuhe, 10
Baseballe, 5 Male, Base - Set, 1 Stange fiir Abschlagiibungen)

021101 12 x Gewichtsmanschetten fur FuB- oder Handgelenk 1kg

021102 12 x Gewichtsmanschetten fur FuB- oder Handgelenk 1kg

021201 11 x Tamburello — Schléager ( grof3 und klein) + 11 Balle

021301 9 x Indiaca

021302 10 x Indiaca

021401 AB 15 x Football GroRe

021501 Wourfkiste (2 Nerf Votex 10 Spaceball, 8Catchball, 4 Flying Flipper,
6 Softwurfscheiben, 7 Schaumstofffrisbees)

021601 Zielwurfteppich mit 6 Bohnensackchen

021701 Zielwurfwand

021801 27 Footbags (Hacky sacks)

022001 Fun in athletics

022002 Foam Ubungsspeere (10 Schaumstoffspeere)

022101 Beach Volleyballset (ein Set)

022102 Beach Volleyballset (ein Set)

022111 Trainingshirden (20 Kegel, 20 Verbind., 30 Stangen)

022201 29 Paar Gewichtmanschetten (Knuckle Irons) mal 450 Gramm

022301 Aggressionsschlager 6 Stiick
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022401 Hanteln lila 2kg 10 Stk

022402 Hanteln rot 1kg 6Stk

022501 Thai Bo 8 Handpratzen und 2 Korperpratzen
022601 Koordinationsleiter

022801 Frisbee 20 Stk.
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Bestell- Jonglage, Zirkus, Klettern, Fitness

Nummer

030101 Jonglierkiste (24 Balle,

030102 Jonglierkiste

030103 Jonglierkiste20 Balle, 6 Teller mit Staben, 12 Jonglierringe, 8
Tucher, 3 Diabolos

030104 Jonglierkiste

030105 Jonglierkiste 24 Bélle, 7 Teller mit 7 Stében, 15 Ringe, 8 Tucher, 3
Diabolos

030201 Sprossen - Schwingleiter

030202 Sprossen - Schwingleiter

030203 Sprossen - Schwingleiter

030204 Sprossen - Schwingleiter

030301 Paar Stelzen

030302 Paar Stelzen

030303 Paar Stelzen

030501 Leuchtball 8 grof

030502 Leuchtball 9 klein

030503 1 Leuchtball

030701 Kletterseil 50m (griin)

030702 Kletterseil 50m (griin)

030703 Kletterseil 50m (griin)

030704 Spannseil 50m (weil)

030705 Spannseil 50m (weil})

030706 Spannseil 50m (weil)

030707 Seil lang blau

030708 Klettergurt (3)

030709 Hangematte

030710 Slagline

030711 Slagline

030901 Balancierrolle Barenrolle mit Sprossen

031001 Sommerski, 1 Paar, grol3 fur 3 Personen

031002 Sommerski, 1 Paar, grol3 flr 3 Personen

031003 Sjoelback — Scheiben in Tore Spiel (Tischspiel)

031004 Sommerski, 1 Paar, klein fur 2 Personen

031005 Sommerski, 1 Paar, klein fiir 2 Personen

031101 Circle Jump — Kreissprung Seil

031102 Circle Jump — Kreissprung Seil

031201 Balanceboard (Pivit Board oder Rolla Bola)

031202 Balanceboard (Pivit Board oder Rolla Bola)

031301 94 Reivo Fitness-Tubs (kurze geschlossene Gummibéander)
a 10 Paar zu entleihen

031401 Cheerball blau (ganzes Set mit 12 Stk)

031402 Cheerball rot (ganzes Set mit 12 Stk) 1 roter Defekt

031501 Wandelndes A

031601 9 Schlafbrillen
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Bestell- Psychomotorik

Nummer

040101 Niktin Material

040201

040301 Grol3 Mikado

040302 Schwungtuch 360 cm Durchmesser

040401 Physio - Ball 95 cm Durchmesser

040402 Physio - Ball 95 cm Durchmesser

040403 Physio - Ball 95 cm Durchmesser

040403 Physio - Ball 65 cm Durchmesser

040404 Physio - Ball 65 cm Durchmesser

040501 Sportkreisel 4 Stick im Set 1 fehlt

040601 Balanciertau

040602 Balanciertau

040701 10 x Balancierhalbkugeln

040702 10 x Balancierhalbkugeln 2 fehlen

040801 Kriechtunnel orange

040802 Kriechtunnel orange

040901 Balancierbrett

040902 Balancierbrett

040903 Balancierbrett

041001 28 x Heulschlauch

041101 1 x Schaumstoffwuirfel 3 fehlen

041201 Cobal Gerat zur kommunikativen und spielerischen
Gleichgewichtsschulung

041301 2 x Handlabyrinth als Partnerspiel mit 6 Kugeln im Set 1 fehit

041501 20 x Noppenballe

041601 Therapiekreisel

041602 Therapiekreisel

041603 Therapiekreisel

041701 Fuweg, Streichelspiel, Tastplatten

041801 Tastkastchen (in Multibox)

041901 Raupenband blau

041902 Raupenband rot

041903 Raupenband gelb

042001 Streichelspiel (mit Anleitung)

042101 Tastplatten mit (Anleitung)

042201 Balancoset 1 Einsatz

042202 Balancoset mit Maus

042203 Balanco 6 Wechseleinsatze

042301 Kasebrett

042302 Késebrett

042401 Varussell

042501 Moonhopper

bis042506 6 Stuck jedes mit anderer Inventarnummer
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042601
042602
042701 bis
042704
042801
042802
042803
042804
042901
043001
043002
043101
043201
043301
043305

Bestell-

Nummer
050101
050102
050201
050301
050302
050303
050304
050305
050306
050307

Rhytmik — Schulset (Tasche)

Rhythmik — Schulset (Tasche)

Wobbler

4 Stlck jedes mit anderer Inventarnummer 2 fehlen
Magic Stacks 12 Becher

Magic Stacks 12 Becher

Magic Stacks 12 Becher

Magic Stacks 12 Becher

Kinderkarussel

Balancier Rolle

Balancier Rolle

Gonge-Kreisel

Balancierstrecke mit 10 Kurven und 10 Geraden
3x Dynamed mit Ball

30 Gymnastikbander (bunt mit Stange)

Rollen und Gleiten

12 x Rollbretter

12 x Rollbretter 5 vorhanden
5 x Rollreifen

Einzelpedalo (fur eine Person) schwer
Einzelpedalo (fur eine Person) schwer
Doppelpedalo (fur eine Person) leicht
Doppelpedalo (fur eine Person) leicht
Kombipedalo (fir zwei Personen)
Kombipedalo (fiir zwei Personen)
Doppelpedalo (fir eine Person) leicht
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Bestell-

Nummer
060101

060201
060301
060302
060401
060501

060601

AB

AB
AB
AB
AB
AB

AB

Schulhofspiele

4 Paar Laufdosen, 1 Schwungtuch 3m, 1 Midi-Mikado, 9 Springseile,
4 Scoop Spiele (8 Schldger, 3 Softballe), 3 Indiacatennis mit

6 Kunststoffschlagern, 4 Gummitwist, 3 lange Kunststoffspringseile,
1 Softvolleyball mit Elefantenhaut

14 Hula Hupp Reifen

1 Bowling Spiel aus Hartgummi
1 Bowling Spiel aus Hartgummi
Mega ,,4 gewinnt* (GrofRe 1,20m x 1,20m)

Kubler Spiele Kiste

10 Speckbrettschlager, 1 Indiaca Tennis, 1 Shuttleballset, 1 Trampolino mit zwei
Béllen, 1 Zipp Play Spiel , 1 Beach Catch Ball Set mit einem Ball, 1 Cesta Coop,
2 Softwurfscheiben mit Elefantenhaut, 2 Tennisringe (rot und blau), 7 Softbélle 7
cm mit Elefantenhaut, 8 Softbéalle 9 cm mit Elefantenhaut, 1 Schwingseil
(Sisalseil) 5,00m, , 3 Paar PVC Stelzenrollen,

Kibler Spiele Tasche

3 Softbélle 9 cm mit Elefantenhaut, 5 Soft Mini Handbélle 16 cm mit Elefantenhaut, 2
Softwurfscheiben mit Elefantenhaut, 3 Koosch Bélle 10 cm, 2 Spordas Catch Bélle, 2
Cesta Coop, 2 Beach Ball sets mit je einem Ball, 2 Beach Catch Ball Set mit je einem
Ball, 2 Softball Tennis Sets, , Heulschlduche, 2 Indiaca Turnierbdlle, 2 Tennisringe
(rot und blau), 1 Junior American Football, 3 Springseile Rope Skipping (Kunststoff),
5 Springseile 2 blaue und 3 rote 2,80m lang, 1 Schwungseil (Sisalseil) 5,00m

Aktualisiert am: Mittwoch, 25. Februar 2015
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Bestell- Nicht ausleihbares Material

Nummer

070001 Profi Box rot mit Klemmdeckel
070002 Profi Box rot mit Klemmdeckel
070003 Profi Box rot mit Klemmdeckel
070004 Profi Box gelb mit Klemmdeckel
070005 Profi Box gelb mit Klemmdeckel
070006 Profi Box gelb mit Klemmdeckel
070007 Profi Box blau mit Klemmdeckel
070008 Profi Box blau mit Klemmdeckel
070009 Profi Box griin mit Klemmdeckel
070010 Profi Box griin mit Klemmdeckel

Anschauungsmaterial
Mini-Sportgerate

Literatur (Titel; Autor; Verlag)

Magisterhefte 1-11; Delto Verlag

Doppelstunde Turnen; S. Lange/K. Bischoff; hofman
Cheerleading; M. Lopez Hernandez de Alba; Meyer
Spiele fiir die Schule; B. Fuchs; Oldenbourg

Das Core Programm; M. Verstegen/P. Williams; stidwest
Kampfkunst in der Schule; V. Hirsch; Auer

Das Fitness Studio in der Turnhalle; R. Duwenbeck/E. Deddens; an der
Ruhr
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