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Rhein-Kreis Neuss goes Olympia
Successful in Tokio 2020

Sport Dipl.-Sportl. Dr. Dieter W. Welsink

Mitglied (CDU) des Kreistags und Präsident des Kuratorium Sparkassenstiftung Sport
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Kennzahlen des Sports im Rhein-Kreis Neuss

341
110.065  (24%)

34.166 (64%)

9.047 (50%)

Sportvereine

Mitglieder (LSB Statistik 2018)

Kinder bis 14 Jahren

Jugendliche ab 14 Jahren

Schwerpunktsportarten: Basketball, Fechten, Handball, Hockey, Kanu 
(Slalom), Leichtathletik, Moderner Fünfkampf, Radsport, Ringen, 
Rudern, Schwimmen, Taekwondo und Voltigieren
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Bundes- und Landesleistungsstützpunkte
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Bundesstützpunkt Säbelfechten

 Drei Bundestrainer (einschl. Fachbereichstrainer 
Säbelfechten) sind in Dormagen tätig

 Herausragende Erfolge:
- Max Hartung = Europameister u. Dt. 

Mannschaftsmeister
- Diverse Dt. Meistertitel und EM/WM Platzierungen im
Nachwuchsbereich

- 29 Bundeskader und 28 Landeskader trainieren am BSP
 Grünes Band für vorbildliche Talentförderung
 Anschaffung eines Trainingsvideoanalysesystems und 

Trainingsequipments (Sprint-Schlitten)
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Bundesstützpunkt Ringen weiblich

 Neuer Bundestrainer Nachwuchs überwiegend in 
Dormagen tätig

 Neuer Landestrainer ausschließlich am Standort aktiv
 Herausragende Erfolge:

- Nina Hemmer = Militärweltmeisterin u. Dt. Meisterin
- Frauenteam holt Dt. Mannschaftsmeistertitel
- Diverse Dt. Meistertitel und EM/WM Platzierungen im
Nachwuchsbereich
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Bundesstützpunkt Ringen weiblich

 gemeinsames Training mit männlichem Nachwuchs 
des KSK Konkordia
insgesamt: 12 Bundeskader und 18 Landeskader

 Sanierung der Duschen, Anschaffung eines 
Lagercontainers, Anschaffung eines 
Trainingsvideoanalysesystems und 
Trainingsequipments

 Aufbau einer Modelregion Ringen in Zusammenarbeit 
mit dem Ringerverband NRW

 Ggfls. Gewährung von Fahrkostenzuschüsse für 
Landeskader
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Landesleistungsstützpunkt Ringen männlich

 Herausragende Erfolge:
- Jugendteam wird Dt. Mannschaftsmeister Jugend
- Diverse Dt. Meistertitel und EM/WM Platzierungen im

Nachwuchsbereich
- Erfolgreichster dt. Nachwuchsverein der männlichen 

Jugend
 gemeinsames Trainieren mit weiblichen Ringerinnen des AC

Ückerath
 Anschaffung von altersgerechten Krafttrainingsgeräten
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Landesleistungsstützpunkt Handball

 Herausragende Erfolge (TSV Bayer Dormagen):
- Aufstieg in 2. Bundesliga durch 1. Herrenmannschaft
- Sehr erfolgreiche Nachwuchsarbeit
- Gewinn des Super Cups durch A-Jugendmannschaft
- Derzeit Tabellenführer in der Jugendbundesliga West

mit 32 Landeskadersportlern (gegenüber 20 im Jahr 2017)
 Anschaffung von Athletiktrainingsgeräten

8



29.03.2019

5

Dipl.-Sportl. Dr. Dieter W. Welsink - Sportbund Rhein-Kreis Neuss  Mitgliederversammlung 13. März 2019

Landesleistungsstützpunkt Rudern

 Herausragende Erfolge:
- Vera Spanke Vizeweltmeisterin U23 Frauen-Einer + DM
- Alexandra Höffgen 6. EM Frauen-Vierer + DM
- Diverse weitere DM Titel bei den Junioren/-innen

 Unterstützung bei der Anschaffung eines Renn-Vierers
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Landesleistungsstützpunkt Voltigieren

 Herausragende Erfolge:
- Janika Derks u. Johannes Kay Vizeweltmeister im Pas de
Deux, DM-Titel sowie 3. WM im Einzel Damen

 Verein wird bei der erneuten Anerkennung als Landes-
leistungsstützpunkt unterstützt

 Anschaffung eines mobilen Holzpferdes (zur Intensivierung
der Trainingseinheiten und Entlastung des Pferdes)
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Landesleistungsstützpunkt Schwimmen

 Herausragende Erfolge:
- Teilnahme von Aaron Schmidt an den Olympischen
Jugendspielen in Buenos Aires (einziger Vertreter des RKN)
plus Dt. Junioren-Meistertitel 

- Männermannschaft in der 2. Schwimm-Bundesliga
- 1 Bundeskader und 35 Landeskader

 Unterstützung bei der Anschaffung von Krafttrainingsgeräten
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Duale Karriereplanung

 Eines der Hauptaufgabenfelder des Leistungssportkoordinators
 Schlüssel für erfolgreiche Leistungssportkarrieren und 

sportliche Erfolge
 Enge Kooperation mit OSP Rheinland und der dortigen 

Laufbahnberaterin
 Zielgruppe: von Landeskader bis Olympiateilnehmer
 Zusammenarbeit mit Arbeitsagentur und IHK Ausbildungs-

GmbH
Angebot von Berufsorientierungsseminaren und 
Berufsberatungen

 Zusammenarbeit mit dem Sportinternat Knechtsteden und 
Betreuung der dortigen Athleten und Athletinnen (u.a. 
Nachwuchsakquise)
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 Entwicklung eines sportpsychologischen Betreuungsnetzwerkes 
an den Stützpunkten für
° Leistungssportler aller Altersklassen 
° das Trainerpersonal

 Erarbeitung individueller und bedarfsgerechter Lösungen bei 
der Ausbildungs- und Studienwahl in enger Kooperation 
zwischen Sportlern, Eltern und Trainern

 Fortführung der Nachhilfeförderung für Kaderathleten
 Evaluierung und Optimierung der Fördersituation der 

Bundeskader
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Maßnahmen in 2019:
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Trainer/-innenförderung

 Bezuschussung der Reisekosten von 
Stützpunkttrainern/innen zu Trainingslagern des 
Bundesverbandes seit 01.10.2018

 NEU  50% Übernahme der Ausbildungskosten für C-, B-
und A-Lizenzausbildungen für Trainer/-innen an den 
Bundes- und Landesleistungsstützpunkten

 Angebot von Weiterbildungsmaßnahmen
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Schulsport

 Durchführung von zahlreichen Schulsportfesten
 Durchführung von Sportfesten der Förderschulen mit 

Schwerpunkt geistiger Entwicklung
 Ausleihe von besonderen Sportgeräten für die Schulen 

durch die Bewegungswerkstatt
 Betreuung von ca. 140 Schulsport-AG‘s und 

Talentsichtungsgruppen
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Schwimmfähigkeit verbessern

 Schwimmabzeichenwettbewerb an den Grundschulen
Preise: Geldpreise für die drei Siegerschulen (500/300/200)
und Schwimmmaterialien für den Sportunterricht an alle 
teilnehmenden Schulen 

 Fortbildungskurse „ Anfängerschwimmen“ (3) und 
„Rettungsfähigkeitsnachweis“ (4) für Übungsleiter/innen und 
Sportlehrer/-innen mit insgesamt 172 Personen

 Beteiligung am Projekt „Jedes Kind muss Schwimmen lernen“ 
in der Stadt Neuss

 Durchführung von 36 Kompaktkursen Anfängerschwimmen in 
den Schulferien mit 377 Kindern
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Umsetzung des Masterplan Leistungssport
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 Vorstellung der Umsetzungsmaßnahmen 
Masterplan Leistungssport
- OSP Rheinland
- Sportstiftung NRW
- Staatskanzlei NRW

 Einrichtung eines AK Leistungssport mit 
Stützpunktleitern sowie Vertretern der NRW-Sportschule 
und der Internate (zukünftig halbjährige Treffen)

 Weiterbildungsmaßnahmen für Trainer und Trainerinnen
 Durchführung sportartübergreifender Maßnahmen auf 

dem Campus Knechtsteden (z.B. Anti-Doping Workshop, 
individualisierte Berufsberatung (auch in Neuss) durch 
Agentur für Arbeit und IHK)
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 Erstellung eines neuen Talentsichtungs- und - förderkonzeptes
- Auftragsvergabe an SpoHo Köln, Institut für Trainings-
wissenschaften (Ende Jan. 2019)

- Einstellung einer Sichtungstrainerin zum 01.01.2019  
(Lisa Kalenga, ehemalige Spitzenringerin, Sportwissen-
schaftlerin, A-Trainerlizenz, Landestrainerin am BSP
Dormagen)

- Vorlage des neuen Sichtungskonzeptes
- Vorstellung des neuen Sichtungs- und Förderkonzeptes

° Konferenz der Grundschulrektoren/-innen 
° 3. Leistungssportforum

- Einstellung von vier weiteren Sichtungstrainern/-innen
auf der Grundlage des im Konzept erstellten
Anforderungsprofils
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 Unterstützung der NRW-Sportschule im Antragsverfahren auf 
Anerkennung als „Eliteschule des Sports“

 „Sonstige Maßnahmen der Sportstättenversorgung“
- Abfrage bei BStP und LLStP hinsichtlich bestehenden
Optimierungsbedarfes

Es wurden folgende Anschaffungen bezuschusst (1/2):
- Ringen weiblich: Materialcontainer, Sanierung Duschen,
Athletiktrainingsgeräte

- Säbelfechten: Videoanalysesystem, Trainingsgeräte
- Leichtathletik: Wettkampfequipment, Lauftrainingsgeräte,
Reparaturen

- Handball: Athletiktrainingsgeräte
- Taekwondo: Elektronische Westen, Nachwuchsequipment
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(2/2)
- Radsport: acht Jugendräder
- Voltigieren: bewegliches Holzpferd
- Kanu Wildwasser: Videoanalysesystem, Athletikequipment
- Hockey: Torhüterausrüstungen (Jugend), Hockeytaue
- Schwimmen: Krafttrainingsgeräte
- Mod. Fünfkampf: Laserpistolen, Auswertungselektronik
- Ringen männlich: Krafttrainingsgeräte
- Rudern: Renn-Kombi-Vierer
- NRW-Sportschule: Trainingsgerätschaften

Fortführung der Optimierungsmaßnahmen auch in 2019
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Förderung unser Spitzenathleten und 
Athletinnen
Stiftung Sport der Sparkasse Neuss und des Rhein-Kreises Neuss 
(Stiftungskapital 3,8 Mio €, 194.000 € Einnahmen /2018), 171.000 € Ausgaben)

° Individualförderung unserer 28 Olympia- und Perspektiv-

kadersportler (200/150 € mtl.)

° Zusatzförderung unseres Perspektivteams 2020 (150 €)

° Förderung von 13 Projektmaßnahmen an den Bundes- und

Landesleistungsstützpunkten

Rhein-Kreis Neuss

° Duale Karriereberatung und Nachhilfeförderung

° Unterstützung von Optimierungsmaßnahmen an den

Stützpunkten
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Sportstiftung NRW

° Individualförderung unserer Perspektiv- und Nachwuchs-

kadersportler

° Bezuschussung von Internatskosten

° Bezuschussung von Sonderprojekten (z.B. Reha-

Maßnahmen, bes. Trainingsmaßnahmen etc.)

° Teilnahmeprämie Olympia

° Nachsportliche Förderung
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Deutsche Sporthilfe

° Top-Team Future Förderung unserer Perspektivkader

° Top-Team Förderung unserer Olympiakader

° Sport-Stipendium

° Ausbildungsförderung

° Nachaktivenförderung
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Breitensport

 Übungsleiterzuschuss
347.059,43 € wurden an 117 Vereine ausgeschüttet
1,295 € pro lizenzierte Übungsleiterstunde

 Sportberatungsbüro
1.451,33 € für die Beschaffung von Literatur, Betreuung 
ausländischer Delegationen und Referentenhonorare für EDV-
Schulungen
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Sportstätteninfrastruktur
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Säbelfechthalle Dormagen

 Bedarf einer neuen Trainingshalle (einschl. Funktionsräume) 
am Bundesstützpunkt Säbelfechten in Dormagen, um den 
Fortbestand als Bundesstützpunkt auch über 2024 hinaus zu 
sichern.
Akteure:
- TSV Bayer Dormagen
- Rhein-Kreis Neuss
- Stadt Dormagen

 Erste Planungsskizzen wurden erstellt
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Wildwasserpark Dormagen
 Die Machbarkeitsstudie wurde durch das fwi Hamburg 

erstellt und wurde seitens des Kanuverbandes NRW der 
Staatskanzlei übersandt. 
(Auftraggeber: DKV-NRW; Zuschussgeber: Land NRW, Rhein-Kreis Neuss, Stadt 
Dormagen)

 In einem Gespräch mit dem Land soll demnächst die 
grundsätzliche Förderfähigkeit der Maßnahme 
besprochen werden.

 Ausdrückliche Befürwortung des Standortes Dormagen 
durch das Präsidium des Dt. Kanu-Verbandes
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Der sportliche Rhein-Kreis Neuss
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Unsere Heimat für 449.408 Bürgerinnen und Bürger


